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Istituto per la Ricerca la Formazione e la Riabilitazione

ONLUS

COMUNICATO ILRi.Fo.R. N.
Questo comunicato e presente in forma digitale sul sito internet http://www.irifor.eu/

OGGETTO: Bando I.Ri.Fo.R. 2022 “Sostegno psicologico per gli adulti” - Bando per il
finanziamento del sostegno psicologico di persone con disabilita visiva.

PRESENTAZIONE

L’LRi.Fo.R. pubblica un Bando per il finanziamento di attivita dedicate al *“Sostegno
psicologico per le persone adulte.” L’iniziativa mira a rispondere, accompagnare e sostenere le
persone cieche e ipovedenti adulte nei vari contesti della vita quotidiana.

Art. 1 - OBIETTIVI

e Sostenere gli adulti con disabilita visiva che sperimentano disagio a tutti i livelli, difficolta
relazionali, nell’autonomia, nella sfera sociale e lavorativa.

e Attivare percorsi di sostegno psicologico, individuale o di gruppo, che permettano di
individuare, affrontare e gestire sentimenti e problematiche riconducibili ai vissuti ed alle
emozioni legate all’esperienza della disabilita visiva.

e Incentivare I’avvio di percorsi di orientamento, mobilita e autonomia personale che
permettano alla persona con disabilita visiva di raggiungere un livello maggiore di liberta e
di indipendenza.

e Rendere piu accessibile 1’assistenza medica per persone anziane che hanno problemi ad
usufruire dei servizi di cui necessitano.

Art. 2 - DESTINATARI
Persone cieche e ipovedenti dai 25 agli 85 anni.

Art. 3 - MODALITA’ DI REALIZZAZIONE

Le strutture territoriali richiedenti avranno a disposizione n.30 ore complessive di supporto
specialistico da ripartire nel modo seguente:

- Incontri psicologici 25 ore;

- Interventi di O/M e A/P 5 ore.

Per la sola fascia di eta a partire da 66 anni, il sostegno potra prevedere la ripartizione seguente:
- Incontri psicologici 22 ore;

- Interventi di O/M e A/P 5 ore;

- Incontri con il Medico geriatra 3 ore.
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Qualora gli interventi di O/M — A/P e/o di Geriatria non fossero richiesti e/o utilizzati, le ore
destinate al sostegno psicologico potranno essere aumentate fino a 30.

Le strutture territoriali potranno scegliere, in base alle esigenze rilevate, tra due opzioni:
a) incontri di gruppo per un totale di 30 ore

b) incontri individuali per un massimo di 3 utenti e di 30 ore in totale

La struttura richiedente dovra mettere a disposizione uno spazio fisico nel quale si svolgeranno
gli incontri tra i professionisti e gli utenti. Non sono previsti consulti online o domiciliari, a
meno che non ci sia assoluta e comprovata necessita.

In via prioritaria le iniziative saranno rivolte a soci che non abbiano partecipato all’analoga
iniziativa dell’anno precedente.

Alle strutture che aderiranno al progetto sard inviato un questionario che dovra essere
compilato dai professionisti coinvolti e restituito unitamente alla relazione finale (v. art. 10.2.
lett. e)

Art. 4 - FASCE DI ETA’ E PROFESSIONISTI COINVOLTI
Le richieste potranno essere presentate per le seguenti 3 fasce d’eta:

1. Persone di eta compresa tra 25 e 45 anni
Gli operatori coinvolti potranno essere:
e Psicologo Clinico
e Psicologo del Lavoro
e [struttore di Orientamento ¢ Mobilita — A/P

2. Persone di eta compresa tra 46 e 65 anni
Gli operatori coinvolti potranno essere:
e Psicologo Clinico
e Istruttore di Orientamento e Mobilita — A/P

3. Persone di eta pari o superiore a 66 anni
Gli operatori coinvolti potranno essere:
e Psicologo Clinico
e Neuropsicologo
e Medico specializzato in Geriatria
e Istruttore di Orientamento e Mobilita — A/P

La Responsabile del progetto, dottoressa Nadia Massimiano, tramite la mail dedicata
bandosostegno@irifor.eu offrira supporto alle strutture proponenti per 1’individuazione dei
professionisti piu idonei e la strutturazione delle attivita progettuali.
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Art. 5 - NUMERO PARTECIPANTI

5.1. Incontri di gruppo
Il numero di utenti ammissibili per questa tipologia di attivita ¢ cosi determinato:

Strutture UICI fino a 500 soci Utenti ammessida2 a6

Strutture UICI con piu di 500 soci Utenti ammessi da 4 a 10

5.2. Incontri individuali
Questa opzione prevede un numero massimo di 3 utenti, sempre nel limite massimo delle 30 ore
disponibili.

Art. 6 — SOGGETTI AMMESSI A PARTECIPARE

Possono rispondere al presente Bando tutte le sedi territoriali dell’I.Ri.Fo.R.

Ognuna puo presentare una sola richiesta di finanziamento specificando se si ¢ scelta
I’opzione degli incontri di gruppo oppure 1’opzione degli incontri individuali.

Per I’opzione che prevede gli incontri di gruppo ¢ necessario scegliere una sola delle tre fasce
di eta indicate.

Per la presentazione delle richieste si deve utilizzare unicamente il formulario allegato.

Art. 7— DURATA DEL BANDO
I1 Bando si attiva con la sua pubblicazione sul sito internet dell’Istituto e resta valido fino al 14
novembre 2022.

Nel periodo di vigenza del Bando le strutture interessate potranno inviare le richieste di
finanziamento.

L’ILRi.Fo.R. Nazionale si riserva la possibilita di chiedere integrazioni e/o chiarimenti alle
strutture richiedenti.

Successivamente sara stilato 1’elenco dei progetti con relativa valutazione da parte del Comitato
Tecnico Scientifico per la definitiva concessione del finanziamento da parte del Consiglio di
amministrazione nazionale.

Alle strutture ammesse sara inviata comunicazione nelle forme consuete e, contestualmente, sara
erogato il 50% del finanziamento.

Il saldo finale sara erogato a conclusione delle attivita, secondo le modalita indicate nel
successivo articolo 10.2.
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Art. 8 — RISORSE FINANZIARIE DISPONIBILI

L’L.Ri.Fo.R. ha assegnato al Bando un budget complessivo di € 90.000,00.

Qualora I’ammontare totale dei progetti pervenuti ¢ ammessi dovesse essere superiore al budget
complessivo destinato al Bando, potra essere adottato un criterio generale di decurtazione equo e
proporzionale.

Art. 9 — COSTI AMMISSIBILI

La Sede Nazionale concede un contributo di euro 1.200,00 a progetto, oltre a un contributo una
tantum, a carattere forfetario, per le spese organizzative pari a € 300,00.

E richiesta la compartecipazione pari al 25% delle spese a carico dei partecipanti.

Le tariffe previste per i professionisti sono le seguenti:

- euro 50,00 per psicologi e medico;

- euro 40,00 per gli istruttori di OM e AP

9.1. Spese non ammesse

a) Spese di viaggio

b) Spese di coordinamento e simili

c) Spese di segreteria e funzionamento delle strutture
d) Spese di tutoraggio e simili

e) Spese di acquisto materiali

Art. 10 - DOCUMENTAZIONE DA INVIARE

10.1. — Richiesta del finanziamento

Le strutture proponenti dovranno trasmettere la richiesta di finanziamento inviando:

1) formulario I.Ri.Fo.R. contenente I’indicazione sintetica dei costi complessivi, degli obiettivi
attesi e dei metodi per la verifica del loro conseguimento;

2) scheda progetto allegata e budget di previsione dei costi.
Tale documentazione dovra essere inviata alla Sede nazionale avvalendosi unicamente di posta
elettronica certificata da recapitare al seguente indirizzo:
archivio@pec.irifor.eu

La mancata osservanza di tale requisito ne determina 1’automatico non accoglimento.
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10.2. — Documentazione per la richiesta del saldo

A conclusione delle attivita, il saldo sara erogato previa presentazione a questa Sede nazionale
dei seguenti documenti:

a) Relazione conclusiva dettagliata del coordinatore dell’iniziativa;

b) nota dei dati sintetici;

¢) questionari di valutazione (a cura dei formatori/operatori) da compilare on line;

d) questionari di gradimento (a cura degli utenti coinvolti) da compilare on line;

€) questionario sintetico (a cura dei professionisti) che sara inviato all’approvazione del
progetto;

f) elenco dei pagamenti effettuati, con gli estremi dell’operazione contabile e i riferimenti delle
fatture e/o note di spesa.

All.2
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