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COMUNICATO IL.Ri.Fo.R. N.

Questo comunicato e presente in forma digitale sul sito internet http.//www.irifor.eu/

OGGETTO: Attivita formative anno 2021 — Evento formativo nazionale per
Fisioterapisti e Massofisioterapisti “L4 NEURODINAMICA IN TERAPIA MANUALE:
Valutazione e Trattamento — Quadranti Superiore e Inferiore” — Bologna, 25-26 settembre
2021/ 13-14 novembre 2021

L’IL.Ri.Fo.R. Nazionale, su proposta del Comitato Tecnico Scientifico Nazionale Fisioterapisti e
Massofisioterapisti dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti, organizzera un evento formativo
accreditato nell’ambito del Programma nazionale di Educazione Continua in medicina (E.C.M.) dal
titolo “LA NEURODINAMICA IN TERAPIA MANUALE:

Valutazione e Trattamento — Quadranti Superiore e Inferiore”.

Il Corso Tecnico-Pratico “La neurodinamica o mobilizzazione del tessuto neurale” ¢ una metodica basata su
nuove acquisizioni di fisiologia e meccanica del sistema nervoso centrale e periferico (midollo spinale, dura
madre, meningi, nervo periferico, tessuto connettivo neurale), nonché sui meccanismi che generano
sintomatologia specifica integrati con il sistema muscoloscheletrico durante il movimento.

Mediante una valutazione accurata (valutazione obiettiva, test neuro dinamici e posture specifiche) e il
ragionamento clinico, tale metodologia permette di discriminare le cause sintomatiche di natura
meccanico/infiammatoria da quelle di origine neurogena, con l'identificazione del programma terapeutico che
utilizzi tecniche neuro dinamiche.

Finalita

» Integrazione con altre tecniche di Terapia Manuale, con particolare attenzione ai concetti di interfaccia
meccanica, si utilizzeranno una progressione di tecniche di slider (scorrimento) e tensioner
(tensionamento).

» Lo scopo ¢ di regolare la fisiologia del nervo, riducendone l'edema intra neurale, ridurre il dolore,
aumentare l'elasticita articolare, ridurre I'attivita simpatica e stimolare il processo Neurale.

» Abilita di raccogliere dati anamnestici rilevanti e capacita di condurre I’esame fisico mediante il
supporto della palpazione e dei test neuro dinamici.

» Gli studenti acquisiranno la capacita di discriminare una problematica a carico del tessuto neurale da
quella del tessuto muscoloscheletrico (mediante la differenziazione strutturale), ovvero la capacita di
definire una diagnosi funzionale con implicazione o meno di una disfunzione del tessuto neurale.
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» Capacita di pianificare e condurre un programma terapeutico di trattamento con tecniche specifiche di
Terapia Manuale e neuro dinamiche nelle pitt comuni Sindromi del Rachide, A.Superiore, A.Inferiore
alle quali si associano le pit comuni disfunzioni del tessuto nervoso (disfunzioni di scivolamento
prossimale/distale, disfunzioni di tensionamento).

» Acquisizione dei Crediti Formativi E.C.M. necessari al fabbisogno triennale 2020/2022 individuati dal
Ministero della Salute per i Professionisti Sanitari area della Riabilitazione, figure equipollenti ed
equivalenti, a esaurimento iscritti presso la “Federazione Nazionale degli Ordini dei Tecnici Sanitari di
Radiologia Medica e Professioni Sanitarie Tecniche, della Riabilitazione e della Prevenzione a norma
della Legge 11 gennaio 2018 n.3 art.4 e del D.M. Salute 9 agosto 2019.

Sede del Corso

Istituto dei Ciechi “F. CAVAZZA”

Via Castiglione, 71*

40124 Bologna

*L’entrata alla struttura per lo svolgimento del Corso avverra da Via Arienti, n.8, sede del Residence

Paolo-Emilio Cavazza
1l Corso é rivolto a:
v' Fisioterapisti ed Equipollenti non vedenti e ipovedenti iscritti a norma del D.M. Salute 13 marzo 2018
v" Fisioterapisti Vedenti (max 4 unita)
v" Solo Mft non vedenti e ipovedenti iscritti a norma del D.M. Salute 9 agosto 2019

v" Un solo posto riservato a laureanda/o non Vedente o Ipovedente con certificazione universitaria
attestante 1’avvenuto completamento del percorso formativo, con solo Discussione di Tesi da Sostenere.

Attenzione:

-sara Verificata I’Iscrizione all’Albo dei Fisioterapisti e agli Elenchi Speciali per Mft a esaurimento
come atto improcrastinabile alla registrazione e accettazione di partecipazione.

Chi si iscrive per la prima volta ai corsi organizzati da questo C.T.S.N. FT & Mft, U.I.C.1. (Gestione
2016/2021) é pregato/a di presentare anche VERBALE DI INVALIDITA VISIVA a norma della Legge
13872001 artu. 2, 3, 4 per usufruire della quota agevolata di 390 Euro. In assenza, l’iscrizione sara
considerata come Fisioterapista Vedente, con la quota integrale di 590 Euro.

Docente
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Dr.ssa FT Anastasia FORCOLIN

Responsabile Scientifico IRIFOR
Dott. Giovanni CANCELLIERE

Addetto di Segreteria in Sede di Corso
Dott. Nicholas DI DOMIZIO

Attivazione del Corso

Alla data del 15 luglio 2021 dovranno pervenire minimo 16 iscrizioni con relativo pagamento della quota di
iscrizione; al raggiungimento di 22 iscrizioni con relative quote verra emanato Comunicato di Chiusura Corso,
le richieste in eccedenza verranno poste in lista di Riserva con scorrimento di precedenza dalla data di invio
scheda anagrafica e versamento.

Sara possibile esercitare 1’opzione di rinuncia con restituzione della quota versata solo nei casi certificati di
malattia con relativo referto medico di impedimento alla frequenza dai Servizi di Struttura Sanitaria Pubblica o
di Ufficiale Medico di Medicina Generale.

Modalita di Iscrizione
-Compilazione Scheda Anagrafica — Allegato 2
Pagamento della Quota Unica

-Versare Quota unica: di € 390,00 non vedenti/ipovedente, € 590,00 vedente: nel momento dell’iscrizione
con scheda anagrafica e versamento quota con CAUSALE “corso FT IRIFOR 2021 — Rata unica

Pagamento della Quota Ripartita

-Versare 1° Rata: di € 200,00 non vedente/ipovedente, € 300,00 vedente: nel momento dell’iscrizione con
scheda anagrafica e versamento quota prima rata ENTRO il 15 luglio 2021, con CAUSALE “corso FT IRIFOR
2021 — Prima Rata

-Versare 2° Rata: di € 190,00 non vedente/ipovedente, € 290,00 vedente entro e non oltre martedi 31 agosto
2021 con versamento quota seconda rata con CAUSALE “corso FT IRIFOR 2021 — Seconda Rata

*i versamenti effettuati dopo il 31 agosto potranno essere accettati solo per cause non dipendenti dalla
volonta dei discenti, se cosi non fosse, in tal caso saranno assorbiti come risarcimento. Si fa presente che con
l’invio del Modulo anagrafica Firmato si accettano le condizioni riportate nel presente Comunicato.

-inviare copia di anagrafica compilata in tutti i suoi campi e firmata nei due appositi riquadri di
avvenuta accettazione di iscrizione e avvenuta autorizzazione alla gestione dei dati personali a norma del
RDG europeo sulla privacy a:

neurodinamica2021@irifor.eu
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Coordinate per il pagamento L.Ri.Fo.R. Sede Nazionale

-Conto Paypal: pagamentipaypal@irifor.eu

-Conto Poste Italiane:

IBAN: IT 15 H 07601 03200 000034340000 - BIC/SWIFT: BPPIITRRXXX
-Conto Unicredit:

IBAN: IT 35 J 02008 05181 000400164414 - BIC/SWIFT: UNCRITM1B44

ATTENZIONE:
la quota non comprende le spese di soggiorno.

Articolazione del Progetto — Svolgimento Primo Stage

Sabato 25 settembre 2021

08.00 — 18.30 otto ore formative effettive con due pause coffee break di 15 minuti 1’una, una pausa pranzo
di un’ora e 20 minuti per acquisizione delle presenze al mattino ¢ 20 minuti a fine giornata, 20 minuti
Valutazioni in itinere prove pratiche

Domenica 26 settembre 2021

08.00 — 18.30 otto ore formative effettive con due pause coffee break di 15 minuti 1’una, una pausa pranzo
di un’ora e 20 minuti per acquisizione delle presenze al mattino ¢ 20 minuti a fine giornata, 20 minuti
Valutazioni in itinere

Articolazione del Progetto — Svolgimento Secondo Stage

Sabato 13 novembre 2021

08.00 — 18.30 (otto ore formative effettive con due pause coffee break di 15 minuti 1’una, una pausa pranzo
di un’ora e 20 minuti per acquisizione delle presenze al mattino e 20 minuti a fine giornata, 20 minuti di
valutazioni in itinere prove pratiche

Domenica 14 novembre 2021

08.00 — 18.30 (otto ore formative effettive con due pause coffee break di 15 minuti 1’una, una pausa pranzo
di un’ora e 20 minuti per acquisizione delle presenze al mattino e 20 minuti a fine giornata. Valutazione finale
prove pratiche.

Il Corso formativo ¢ suddiviso in due Stage di due fine settimana, 32 ore effettive di formazione di cui 9 ore
di teoria e 23 di pratica.

Crediti E.C.M. 48,5
Allegati

Allegato 1 — Programma dettagliato del Corso
Allegato 2 — Scheda anagrafica di iscrizione
Allegato 3 — Convenzione Alberghiera Residence CAVAZZA
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Note
-Le norme ANTI-COVID19 in vigore, per chi non avesse ricevuto il vaccino, richiedono 1’effettuazione di
un tampone rapido antigenico nelle 48 ore antecedenti, ancor meglio nelle 24 ore, con la presentazione della
copia che attesti la negativita da parte della struttura ambulatoriale dove si € svolto il tampone il primo giorno
di corso del primo stage e rifare il tampone per il secondo stage sempre con le stesse modalita.
-I vaccinati dovranno presentare copia del documento vaccinale
-In caso di modifiche della normativa se ne dara comunicazione immediata tramite e-mail ufficiale del
Corso neurodinamica202 1 @irifor.eu .

Considerata ’importanza dell’evento, invitiamo le strutture in indirizzo a dare al presente comunicato la
massima diffusione e a favorire la partecipazione dei soci professionisti interessati.

Mario Barbuto - Presidente Nazionale

MP/mp W\OW@ W

S:\Irifor\Paladino M\CORSI\Corso FT Bologna 2021\Comunicato corso FT 21.doc
All3
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